
ACTIVITÉS

Couture à la main et à la machine ∙ Coupe et confection de vêtements et acces-
soires ∙ Personnalisation de vêtements de seconde main ∙ Diverses retouches et 
réparations sur vêtements de seconde main.

PROFIL REQUIS

Avec ou sans formation spécifique ∙ Intérêt et motivation pour les travaux de 
couture et manuels ∙ Faculté à faire preuve de patience ∙ Polyvalence ∙ Aptitude à 
travailler en équipe, dans un environnement ouvert.

APPORTS

Développement des connaissances et des compétences en couture ∙ Maîtrise 
du fonctionnement et de l’utilisation d’une machine à coudre ∙ Sensibilisation 
au travail effectué avec minutie et précision ∙ Développement des compétences 
créatives ∙ Familiarisation avec le domaine du textile

Design & Création

COUTURE

CONFECTIONNER, PERSONNALISER OU RETOUCHER DIVERS VÊTEMENTS 
ET ACCESSOIRES
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