
l’epco du CRT  | centre régional travail & orientation

vous propose son cours spécifique

contacts pro. 
& entretiens 
d’embauche

S’approprier les outils, les 
méthodes et les stratégies qui 
améliorent la confiance et la perti-
nence face à un employeur.
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Carole Bregnard – Formatrice
CRTO – Monac
Plantaud 19 – 1870 Monthey
+41 24 473 25 30 – cbregnard@monac.ch
www.crto.ch

contacts professionnels  
& entretiens d’embauche

 Contenu 

- Connaissances des règles de communication.
- Bilan personnel et exploration du parcours.
- Visite personnelle et appel téléphonique.
- Recherche d’informations.
- Développement d’un argumentaire.
- Entretien filmé et bilan personnel.
- Job dating.

 Public cible 

Tout participant engagé au sein de l’epco Monac.

 Durée 

9 heures de cours, réparties en 3 sessions sur 3 jours.

 Certificat 

Attestation de formation en fin de mesure.


